
 

GLI ELEMENTI DELLA FRASE 

 

SOGGETTO                                         VERBO  detto anche  PREDICATO 

(chi fa l’azione) 
 
CI ESERCITIAMO 

 

 

 

Leggi le frasi 

1. Il bambino esce di casa e apre l’ombrello 

2. Il bambino cammina velocemente 

3. Il bambino è contento 

4. Il bambino è contento perché va a trovare un caro amico 

Segna con una x la risposta giusta 

In quali delle frasi si esprime una sola azione o si dice una sola 

cosa riguardo al bambino?  

 

In quali frasi si esprime più di un’azione? 

 

 

 

 

 

Leggi le frasi 

1. Il bambino esce di casa e apre l’ombrello 

2. Il bambino cammina velocemente 

3. Il bambino è contento 

4. Il bambino è contento perché va a trovare un caro amico 

Segna con una x la risposta giusta 

In quali delle frasi si esprime una sola azione o si dice una sola 

cosa riguardo al bambino?  

 

In quali frasi si esprime più di un’azione? 

 

1 2 3 4 

1 2 3 4 

1 2 3 4 

1 2 3 4 



 

Colora di azzurro i quadratini che corrispondono alla frase 

semplice 

 Sara è una bambina studiosa e 

legge molto. 

 Oggi non ho fame. 

 Questa sera non uscirò, ma 

guarderò un film. 

 Siamo andati tutti allo stadio. 

 Hai comprato il giornale per lo zio? 

 Oggi sono felice! 

 Ieri sono tornata a casa tardi perché 

ho incontrato un’amica. 

 Sara è una bambina studiosa e 

legge molto. 

 Oggi non ho fame. 

 Questa sera non uscirò, ma 

guarderò un film. 

 Siamo andati tutti allo stadio. 

 Hai comprato il giornale per lo zio? 

 Oggi sono felice! 

 Ieri sono tornata a casa tardi perché 

ho incontrato un’amica. 

 

Trasforma le frasi semplici in frasi complesse. (da eseguire insieme) 
-Ho incontrato Fabio. Gli ho regalato le figurine. 

         

………………………………………………………………………………………… 

-La tua squadra ha vinto. L’arbitro le ha concesso un rigore. 

                 

…………………………………………………………………………….................. 

-Faremo una bella passeggiata. Non pioverà. 

 

………………………………………………………………………………………… 

-Sono in ritardo. Devo affrettarmi. I negozi chiuderanno. 

 

…………………………………………………………………………………………. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

e 

poichè 

se 

perciò altrimenti 



 

FRASE SEMPLICE: 

SOGGETTO  PREDICATO 

Formuliamo frasi semplici e indichiamo il SOGGETTO e PREDICATO. 

1. I bambini vanno a scuola. 

2. Un cane abbaia. 

3. La maestra insegna. 

4. Il gatto corre. 

5. Il nonno dorme. 

SOGGETTO    PREDICATO    ESPANSIONE 

(frase complessa o espansa) 

Formuliamo frasi complesse e indichiamo il SOGGETTO e 
PREDICATO. 

 Oggi c’è il sole e io… 

 Il papà mi ha raccomandato di… 

 Non sto ancora bene perciò… 

 Sono arrivato a scuola proprio mentre… 

 Sara è arrabbiata perché… 

 

 Oggi c’è il sole e io… 

 Il papà mi ha raccomandato di… 

 Non sto ancora bene perciò… 

 Sono arrivato a scuola proprio mentre… 

 Sara è arrabbiata perché… 

 



 

I SINTAGMI 

Le frasi si possono dividere in più pezzi. Ogni pezzo è un sintagma. 

Componiamo frasi comprensibili usando i sintagmi scritti nella nuvoletta 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

 

 

 

 

 

 

la leonessa          il ragno                         Carla 

          allatta               tesseva            ha studiato 

i piccoli      la ragnatela           la poesia      

                            nella radura 

          nel cespuglio        a memoria 



 

Dividiamo ogni frase in sintagmi 

Le formiche/costruiscono/il loro formicaio/nella terra morbida. 

 Il ragno si scontra con una castagna caduta dal riccio. 

 Una serpe si nasconde sotto un fungo rosso. 

 Il lombrico Gambalesta striscia tra le foglie secche. 

 Il riccio Spinosetto ha perso tanti aculei tra o rovi. 

TANTI TIPI DI FRASE 

Le frasi possono essere: 

 Affermative 

 Negative 

 Interrogative 

 Esclamative 

Scrivi la caratteristica di ogni frase 

          Affermative          Negativa          Interrogativa          Esclamativa 

 Com’è triste tornare dalle vacanze!............................................................ 

 Oggi non ho fame……………………………………………………………… 

 Gli insetti sono invertebrati……………………………………………………. 

 Qual è la capitale della Danimarca?........................................................... 

 Questo libro è molto interessante……………………………………………. 

 Non ha detto nulla……………………………………………………………… 

 A che ora inizia la partita?.......................................................................... 

 Che giornata sfortunata!............................................................................. 

 Non ha imparato la poesia……………………………………………………. 

 



 

Trasforma le frasi in un’altra forma 

 La barca di Lino è partita per la Grecia. (                                    ) 

 Non mi piace molto il latte. (                                    ) 

 La rondine è tornata al suo nido. (                                    ) 

 L’acqua del mare non era pulita. (                                    ) 

 Gianna ha spazzato il cortile. (                                    ) 

 Ieri il cielo non era nuvoloso. (                                    ) 

 NEGATIVA:……………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 ESCLAMATIVA:………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 INTERROGATIVA:……………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 AFFERMATIVA:………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 INTERROGATIVA:……………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 ESCLAMATIVA:………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

LAVORIAMO SULLA FRASE 

IL SOGGETTO 

Il soggetto è uno dei due sintagmi essenziali di una frase e indica la persona, l’animale, la 

cosa che compie l’azione. 

 

 

Es.: 

L’orsetto dorme in cameretta perché è 

stanco. 

CI ESERCITIAMO 

Sottolinea il soggetto 

 Il televisore acceso trasmetteva un programma di cartoni animati. 

 Dall’albero si staccano le ultime due foglie. 

 Gli scoiattoli si arrampicarono in un batter d’occhio. 

 La nave era scomparsa all’orizzonte. 

 Sul pennone sventolava la bandiera. 

SCRIVIAMO IL SOGGETTO 

 

………………………. 

è calmo 

è burrascoso 

è blu 

 

………………………. 

ha le spine 

è profumata 

è un fiore 

 

………………………. 

galoppa 

nitrisce 

trotta 

 

………………………. 

belano 

brucano 

sono bianche 

 

 



 

RICORDA 

Il soggetto può essere anche un pronome (io, tu, egli, ella, esso, essa, noi, voi, essi.) 

Completiamo con il pronome 

 entrava in un bar 

 giocavo a pallone 

 ordiniamo un gelato 

 sono partiti per Parigi 

 berrei volentieri un bicchiere di aranciata 

 leggi il giornale ogni giorno 

 correremo in bicicletta 

 tornate al campeggio sempre tardi 

 è interessato alla storia locale 

 correrai in pista 

 

ATTENZIONE! 

Una frase può contenere due o più soggetti per un solo verbo (predicato). 

Es.: Io e Marco siamo amici 

        Soggetto 

Completiamo con più soggetti 

 Paolo e Ilaria oggi sono assenti. 

 ---------------------------------------------sfociano nel mar Tirreno. 

 ---------------------------------------------sono città popolose e moderne. 

 ---------------------------------------------scendono dalle Alpi. 

 ---------------------------------------------hanno il piumaggio variopinto. 

 ---------------------------------------------hanno svolto insieme una ricerca. 

 ---------------------------------------------furono grandi navigatori. 

 

 



 

IL SOGGETTO 

Scrivi il soggetto adatto 

 ---------------------------------------------arrivò in ritardo a causa del traffico. 

 Nel giardino---------------------------------------------sono già fiorite. 

 L’estate scorsa---------------------------------------------hanno trascorso le vacanze in 

montagna. 

 ---------------------------------------------trascorrevano la maggior parte del tempo nella 

casa di campagna. 

 ---------------------------------------------garriscono al tramonto, intrecciando voli festosi nel 

cielo. 

Trova il soggetto e scrivilo 

SOGGETTO PREDICATO SOGGETTO PREDICATO 

 soffia 

scricchiola  

nitrisce   

strisciano   

squilla   

appassiscono   

rimbalza   

miagolano 

 taglia   

cucina   

guarisce   

dipinge   

scrive   

guida   

canta   

scia 

 

 

Inventa 5 frasi con due o più soggetti, poi sottolinea in rosso i soggetti e in blu i predicati. 

 

 

 

 

 

 



 

Analisi grammaticale e logica 

Lucia berrà 

Lucia: nome proprio di persona, femminile, 

singolare, concreto, primitivo 

Berrà: verbo bere, 2°coniugazione, modo 

indicativo, tempo futuro semplice, 

3°persona singolare. 

Dormono i bambini 

 

 

Berrà: predicato 

Lucia: soggetto 

 

IL SOGGETTO SOTTINTESO 

In alcune frasi il soggetto sembra non esserci, in realtà c’è quasi sempre, ma è nascosto, 

non scritto, non espresso: è il soggetto sottinteso. 

Es: mangiò tutto (Egli: soggetto sottinteso). 

       CI ESERCITIAMO 

Trova il soggetto e indica se è 

 Espresso 

 Sottinteso 

 Assente 

 

 Ogni mattina all’alba i nanetti raggiungono la miniera. 

Il soggetto è espresso. 

 Abitiamo a Firenze in via dei Consoli. 

………………………………………………………………………………………………… 

 L’Abruzzo si affaccia sul mar Adriatico. 

………………………………………………………………………………………………… 

 Nel prato volano alcune farfalle bianche. 

………………………………………………………………………………………………… 

 Oggi nevica. 

………………………………………………………………………………………………… 

 Metto la merenda nello zaino. 



 

………………………………………………………………………………………………… 

 A primavera ritorneranno le rondini. 

………………………………………………………………………………………………… 

 È nata Francesca. 

………………………………………………………………………………………………… 

 Presto arriverà l’inverno. 

………………………………………………………………………………………………… 

 Sul divano del salotto ronfa il gatto. 

………………………………………………………………………………………………… 

 

Trova il soggetto sottinteso 

- Paola è solo in casa (                ) non apre a nessuno. 

- La sarta ha confezionato una giacca alla nonna: (                ) è di colore blu brillante. 

- (                ) siete troppo accaldati per bere acqua dal frigorifero. (                ) è 

fredda. 

- La bildella pulisce il corridoio, quando (                ) siamo in classe. 

Scrivo un soggetto sottinteso 

(                ) vorrei andare al cinema. 

(                ) non l’ha fatto apposta. 

(                ) parlano solo di sport. 

(                ) vieni qui. 

(                ) vi siete già alzati? 

(                ) siamo pronti per uscire. 

(                ) andiamo! 

- (                ) giochi con la bambola. 

- Mi pare che (                ) vada a scuola volentieri. 

- (                ) abbiamo molta sete. 

- (                ) dicono che giocheranno con noi. 



 

IL PREDICATO 

È il sintagma fondamentale di una frase. È sempre un verbo che compone la frase 

fornendo informazioni. 

 

Es. La maestra Mile saluta i suoi alunni. 

 

                      predicato 

 

CI ESERCITIAMO 

RICONOSCI IL PREDICATO COLORANDOLO DI BLU E COLORA DI ROSSO IL 

SOGGETTO 

 Dal vagone del treno uscirono i passeggeri. 

 Le fiamme dell’incendio hanno distrutto il bosco. 

 Noi giochiamo volentieri a pallone. 

 I nonni, domani, partiranno per le vacanze. 

 

COMPLETA LE FRASI CON IL PREDICATO 

 

L’ACQUA 

scorre 

…………… 

…………… 

 

IL GATTO 

…………… 

…………… 

…………… 

 

IL MEDICO 

…………… 

…………… 

…………… 

 

LA ZIA 

…………… 

…………… 

…………… 

 

L’ALBERO 

…………… 

…………… 

…………… 

 

L’AUTO 

…………… 

…………… 

…………… 

 

 

 



 

UNISCI CON UNA FRECCIA E FORMA FRASI DI SENSO COMPIUTO E RISCRIVILE 

ANALIZZANDOLE  

Il pilota 

Camillo 

Il cane 

Il treno 

Noi 

Sfreccia 

Abbaia 

Atterra 

Legge 

Giochiamo 

Il vento 

Il motoscafo 

Il leone 

Il pesce 

La gomma 

Ruggisce 

Nuota 

Cancella 

Scuote 

Solca 

 

LEGGI E COMPLETA IL SOGGETTO DI OGNI FRASE IN MODO ADATTO. 

 Sull’autostrada sfrecciano automobili e …………………… 

 La nonna e …………………….aspettano l’autobus alla fermata. 

 Le matite e …………………….sono nell’astuccio viola. 


