
 

PERCORSO DIDATTICO COMPLETO SUL TESTO DESCRITTIVO. 

In questi giorni in cui la scuola è chiusa, stiamo cercando di autoprodurre lezioni e contenuti 

vari per la didattica a distanza, ma tanti sono anche gli aiuti forniti dalle case editrici. 

Ho costruito questo percorso didattico completo sul testo descrittivo, consultando passo passo 

“PAROLE in CERCHIO “  secondo ciclo, una novità 2020 Mondadori Education. 

 

 

 

Un libro che ritengo esser molto ben fatto e ricco di spunti per le attività didattiche quotidiane. 

Se volete dare un'occhiata vi lascio il link, dove trovate caratteristiche e configurazione 

dell'opera e la possibilità di richiedere il saggio digitale. 

https://www.mondadorieducation.it/catalogo/parole-in-cerchio-0063108/ 
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IL TESTO DESCRITTIVO 

Vedo… 

Sento… 

Fiuto… 

Tocco… 

Gusto… 

attraverso le parole 

 

Spesso chi scrive un racconto ha bisogno di far immaginare a chi legge i personaggi, gli 

animali e gli ambienti di cui si parla. 

 

La descrizione può essere fatta in maniera: 

 Oggettiva, se viene rappresentata la realtà senza comunicare le proprie emozioni e 

considerazioni 

 Soggettiva, se viene descritta la realtà in maniera personale facendo emergere le 

proprie impressioni e il proprio stato d’animo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

LEGGI QUESTE DUE  DESCRIZIONI  

 (Dal libro Parole in cerchio, libro di lettura classe 4a Mondadori Education, pag. 94). 
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Rispondi : 

 Rileggi il testo numero 1 e sottolinea con i colori indicati i dati che forniscono le seguenti 

informazioni riguardo all’isola di Procida. 

Dove si trova e di quale gruppo di isole fa parte 

Le sue coste 

I rilievi 

 

 I dati che hai sottolineato sono: 

o Precisi, che tutti possono percepire 

o Riflessioni e impressioni personali di chi osserva. 

Il testo numero 1 è una descrizione …………………………………… 

 Rileggi il testo numero 2 e osserva le frasi sottolineate. Che cosa esprimono? 

o Dati precisi che tutti possono percepire 

o Riflessioni e impressioni personali di chi osserva. 

Il testo numero 2 è una descrizione …………………………………… 

Dove potresti leggere un testo come il numero 1? 

o In un racconto 

o In un libro di geografia 

o In un libro di scienze 

Dove potresti leggere un testo come il numero 2? 

o In un racconto 

o In un libro di geografia 

o In una guida turistica 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

I DATI SENSORIALI 

I sensi ci aiutano a percepire il mondo che ci circonda e a ricevere i messaggi che la realtà ci 

invia. Le descrizioni presenti in quasi tutti i tipi di testo, in particolare in quelli narrativi, 

arricchiscono i racconti e li rendono interessanti e incantevoli. I dati sensoriali sono essenziali 

nelle descrizioni. 

Leggi il seguente brano 

 (Dal libro Parole in cerchio, libro di lettura classe 4a Mondadori Education, pag. 90) 

 
 

Dopo aver letto il seguente brano, sottolinea i diversi dati sensoriali che trovi con colori diversi. 
Qual è il dato sensoriale che prevale? 
…………………………………………………………………………………………………………….. 
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Adesso prova tu… 
Immagina di passeggiare in un bosco e trascrivi sul tuo quaderno ciò che vedi e ciò che senti 
aiutandoti con le domande guida. 

 In quale periodo della stagione accade il fatto? 

 Com’è il cielo? E il sole? 

 Che cosa vedi intorno a te? Descrivi gli alberi con i loro colori 

 Che cosa vedi per terra? Quali colori ha ciò che vedi? 

 Quali rumori senti? Chi o che cosa li produce? 

 
I FERRI DEL MESTIERE 

Le tecniche dell’osservare 

Saper descrivere non è un’attività di poco conto, chi legge o chi ascolta non conosce ciò che 

stiamo descrivendo, perciò è fondamentale essere precisi ed attenti nei minimi particolari. Per 

poter descrivere bisogna essere un attento osservatore e attivare quindi tutti gli organi di 

senso allo scopo di far percepire all’interlocutore gli aspetti della realtà descritta. 

Realizza il seguente schema sul quaderno e completalo: 

Dati sensoriali Quale senso 
utilizzo 

Che cosa percepisco? 

Data visivi 
 

Vista Colore, dimensione, posizione, forma, etc (continua tu..) 

Dati tattili 
 

  

Dati olfattivi 
 

  

Dati gustativi 
 

  

Dati uditivi 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Descrizione di un animale 

Il gatto domestico 

La descrizione di un gatto: il suo aspetto fisico e il suo comportamento. 

Aspetto fisico 

Il suo corpo è agile, flessibile e massiccio, tale da consentirgli di camminare in modo 
silenziosissimo e di spiccare grandi salti; le sue unghie retrattili gli permettono di arrampicarsi 
con grande agilità. Le vertebre del collo sono corte e la colonna vertebrale è molto mobile. Le 
zampe anteriori terminano con cinque dita fornite di artigli, ma solo quattro di essi toccano il 
suolo, visto che il pollice resta di fianco. Le zampe posteriori sono più lunghe di quelle anteriori 
e terminano con quattro dita fornite anch'esse di artigli retrattili. I cuscinetti posti sulle dita sono 
costituiti da membrane elastiche che conferiscono al gatto un'andatura silenziosa. I muscoli 
sono molto flessibili e quelli delle zampe posteriori sono molto potenti. 

Comportamento 

Le caratteristiche del corpo permettono al gatto una grande agilità e un’ampiezza notevole 
quando salta. Riesce, infatti, a saltare a un'altezza cinque volte superiore la propria statura. 
Nella corsa può raggiungere i 40 km/h e può fare 100 metri in 9 secondi. Il gatto, non è, però, 
un corridore di lunghe distanze e si stanca molto velocemente. Contrariamente a quello che 
generalmente si pensa, tutti i gatti sanno nuotare molto bene e non esitano a gettarsi in acqua 

se costretti. 

Adatt. da www.wikipedia.it 

Rispondi alle domande sul quaderno. 
- Quali caratteristiche fisiche permettono al gatto di essere silenzioso? 

- Quali caratteristiche fisiche permettono al gatto di essere molto agile? 

 

Cancella il completamento errato. 
 
- Il testo è scritto in prima/terza persona. 

- Le parole evidenziate in blu appartengono al vocabolario comune/scientifico. 

- Il linguaggio è tecnico e preciso/impreciso e familiare. 

- L’autore comunica/non comunica le proprie impressioni. 

- Il testo che hai letto è una descrizione soggettiva/oggettiva. 

 

 

 

 

 



 

Leggi e completa 

 (Dal libro Parole in cerchio, libro di lettura classe 4a Mondadori Education, pag. 102) 
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 La descrizione si concentra maggiormente: 

o Sull’aspetto fisico di Pinolo. 

o Sul comportamento di Pinolo 

 Sottolinea i particolari dell’aspetto fisico di Pinolo. 

 Quali aggettivi vengono usati per definire il carattere di Pinolo? Cerchiali in blu 

 Qual era il gioco preferito di Pinolo? 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 Sottolinea tutti i verbi di movimento riferiti a Pinolo. Poi copiali sul quaderno. I verbi di 

movimento descrivono situazioni dinamiche, di movimento. 

 

Cancella il completamento errato. 
 

 - Il testo è scritto in prima/terza persona. 

 - Il linguaggio è tecnico e preciso/familiare. 

 - L’autore non comunica/comunica le proprie impressioni. 

 - Il testo che hai letto è una descrizione soggettiva/oggettiva. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Leggi il seguente brano e completa la tabella 

(Dal libro Parole in cerchio, libro di lettura classe 4a Mondadori Education, pag. 104) 
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DESCRIVERE PERSONE E PERSONAGGI 

Nel descrivere una persona non è necessario prendere in considerazione tutti gli aspetti, ma è 

importante evidenziare quelli che la caratterizzano di più. 

Leggi il brano e rispondi alle domande 

(Dal libro Parole in cerchio, libro di lettura classe 4a Mondadori Education, pag. 100) 

 

 

Che cosa ci fa conoscere in particolare questa descrizione? 

o Le caratteristiche della personalità di Mattia 

o Le caratteristiche dell’aspetto fisico di Mattia 

Quali? 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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Perché vengono descritti in particolare questi aspetti? 

o Perché chi narra non conosce altro del ragazzo+ 

o Perché sono gli aspetti che lo caratterizzano di più 

o Perché gli altri aspetti sono troppo brutti 

La descrizione è: 

o Oggettiva 

o Soggettiva 

Sottolinea nel testo almeno due indizi che motivano la tua risposta 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Leggi il brano 

(Dal libro Parole in cerchio, libro di lettura classe 4a Mondadori Education, pag. 96) 
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Come viene chiamata Letizia dai suoi compagni? Perché? 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

Nella descrizione di ogni bambina sottolinea: 

o in rosso la parte che riguarda l’aspetto fisico 

o in blu quella relativa a carattere e comportamento 

o in verde quella riferita a gusti e preferenze 

Per descrivere una persona è importante osservarla con attenzione in modo da cogliere le sue 

caratteristiche. Si possono prendere in considerazione l’aspetto fisico, il modo di parlare, di 

vestire, di comportarsi, il carattere, cerchiamo le preferenze i gusti, le attitudini.   

RITRATTO DI CLASSE …  

Segui lo schema guida e descrivi un tuo compagno di scuola 

 presentazione (Chi è?)  

 aspetto esteriore (Qual è il suo aspetto fisico? Come ama vestirsi?)  

 particolarità (Quale caratteristica lo rappresenta meglio? Quali sono i suoi pregi? Quali i 

suoi difetti? Quali sono i suoi interessi?) 

 il comportamento (come si comporta con te e con gli altri?) 

Scrivi sul quaderno a ogni domanda fai seguire la risposta  

COME SONO?  

Prova a descriverti rispondendo alle seguenti domande  

 Sottolinea le qualità che pensi di non avere e vorresti possedere: gentilezza – allegria – 

lealtà – altruismo – volontà – generosità – ottimismo – socievolezza  

 Qual è la qualità che pensi ti caratterizzi  

 Descrivi un’attività difficile che hai portato a termine con successo  

 Quali punti deboli pensi di avere?  

 quando commetti un errore cosa fai?  

 Ce cosa ti piace del tuo aspetto fisico?  

 Che cosa vorresti migliorare del tuo aspetto fisico?  

 Sei soddisfatto di come sei? Spiega il perché 



 

l testo descrittivo   

Descrizione di ambienti 

Dati sensoriali e indicatori spaziali 

Descrivere ambienti 

Per descrivere un ambiente esterno o interno si procede di solito seguendo un ordine che può 
essere: 

o spaziale, cioè che indica la posizione degli elementi nello spazio attraverso i 

localizzatori spaziali (dietro, davanti, sopra…) 

o logico, cioè dal generale al particolare o viceversa 

o temporale, cioè che indica i cambiamenti dell’ambiente nel tempo attraverso gli 

indicatori temporali ( prima, dopo, mentre…) 

Si inseriscono 

 i dati visivi: dimensioni, forme, colori, luci, posizioni; 

 i dati olfattivi: profumi e odori; 

 i dati uditivi: i rumori e le voci o i versi. 

 i dati tattili: materiali, superfici, temperature… 

Ogni dato può essere arricchito da aggettivi e similitudini che rendono soggettiva la 
descrizione. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Leggi e analizza il seguente brano 
(Dal libro Parole in cerchio, libro di lettura classe 4a,Mondadori Education, pag. 92) 

 

L’espressione si fece di piombo, riferita al cielo, significa che il cielo era: 

o completamente buio, come di notte 

o con qualche nuvola scura 

o attraversato da qualche nuvola passeggera 

La descrizione di questo ambiente segue un ordine: 

o temporale 

o logico 

Nel testo ci sono alcune parole che indicano lo scorrere del tempo e introducono le diverse 

sequenze descrittive. La prima è stata sottolineata. Cerca e sottolinea le altre. 

Sottolinea con i colori indicati i dati visivi, uditivi, olfattivi e tattili. 

Illustra la parte del brano che ti è piaciuta di più 
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Descrivere un ambiente 

Quando si descrive un ambiente si può procedere esponendo i contenuti secondo un ordine 

spaziale scelto dall’autore: dal vicino al lontano, dall’esterno all’interno, dal generale al 

particolare, dal basso verso l’alto e viceversa. 

Leggi il brano e sottolinea tutte le parole che indicano la posizione degli elementi nello 

spazio. 

(Dal libro Parole in cerchio, libro di scrittura classe 4a, Mondadori Education, pag.46) 

 

 

Trascrivi il testo sul quaderno parlando di un bambino che faceva i compiti nella sua 

cameretta. Mantieni tutti i localizzatori spaziali, ma cambia a tuo piacere gli elementi descritti. 
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Adesso prova tu… 

Prova a descrivere una casa reale o fantastica seguendo lo schema. Arricchisci la descrizione 

con aggettivi qualificativi, similitudini e metafore. 

La casa 

La casa di    
È situata    
È circondata da    
L'esterno 

(forma, dimensione, colore)    
 La porta    
 Le finestre    
 I terrazzi    
 Il tetto    
 Altri dettagli    
L'interno 

 L’ingresso    
 I locali    
L'arredamento 

L'angolo che preferisco 

L’angolo che preferisco (perché)   
 

 

 

 

 

 


